01
Según la Organización Mundial de la Salud, el uso exagerado de los teléfonos móviles provoca cáncer.
02
El uso excesivo del celular causa trastornos como fobias y adicciones.
03
Por lo tanto, se deben promover campañas educativas y establecer límites de tiempo de uso diario en los hogares y escuelas para prevenir estas adicciones.
04
La radiación del celular causa un calentamiento de los tejidos.
05
Las radiofrecuencias de alta intensidad que emiten los teléfonos móviles pueden causar problemas de audición.
06
Usar el celular por más de 30 minutos ocasiona riesgos para la salud física.
07
La exposición prolongada a dispositivos móviles representa una amenaza directa y comprobable para la integridad biológica del usuario.
08
Un dispositivo móvil o celular es un aparato electrónico de telecomunicaciones inalámbrico que permite realizar llamadas, enviar mensajes y acceder a internet.
09
Los dispositivos móviles causan trastornos psicológicos como cibermareo, síndrome de la vibración fantasma, fobias y adicciones.
10
El físico médico Rolando Paucar Jáuregui afirma que el uso excesivo de los celulares genera problemas neuronales y tumores cerebrales, debido a la radiación.
11
El uso excesivo y desmedido de los teléfonos móviles provoca graves trastornos físicos, psicológicos y sociales en las personas.
12
El uso del celular aumenta de forma alarmante el riesgo de accidentes.














Un dispositivo móvil o celular es un aparato electrónico de telecomunicaciones inalámbrico que permite realizar llamadas, enviar mensajes y acceder a internet, facilitando la comunicación a distancia. A pesar de su utilidad, el uso excesivo y desmedido de los teléfonos móviles provoca graves trastornos físicos, psicológicos y sociales en las personas. Por un lado, el uso excesivo del celular causa trastornos como fobias y adicciones. Por lo tanto, se deben promover campañas educativas y establecer límites de tiempo de uso diario en los hogares y escuelas para prevenir estas adicciones. Además, la radiación del celular causa un calentamiento de los tejidos.

Asimismo, las radiofrecuencias de alta intensidad que emiten los teléfonos móviles pueden causar problemas de audición. Incluso, usar el celular por más de 30 minutos ocasiona riesgos para la salud física. En consecuencia, queda claro que la exposición prolongada a estos dispositivos representa una amenaza directa y comprobable para la integridad biológica del usuario. De hecho, el físico médico Rolando Paucar Jáuregui afirma que el uso excesivo de los celulares genera problemas neuronales y tumores cerebrales, debido a la radiación.

Por otro lado, los dispositivos móviles causan trastornos psicológicos como cibermareo, síndrome de la vibración fantasma, fobias y adicciones. Sumado a esto, el uso del celular aumenta de forma alarmante el riesgo de accidentes. Finalmente, según la Organización Mundial de la Salud, el uso exagerado de los teléfonos móviles provoca cáncer.

